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"Mpewi - npwi nou &eKkived
XapoyeAd aTov oupave,
XapoyeAd oToug yeiToveg
Kka@d¢g Toug Npoonepvae..."

0 HEAWSIKOG auTd TpayoUdt MouU aKOUOTNKE
( yla Mpwtn (opa ota péca tng Sekastiag

Tou ‘60, e€€ppade To xapaktnpa tou EA-
Anva, Tn 61G6g0n tou, TNV KaBnpepvoTNTa Tou. Map’
OAeg TG 6UoKOAieG Tng {wng Tou, nap’ 6Aa ta npo-
BAnpata nou napouatadoviav cuxva — NUkvd oto
613Ba tou, o ‘EAAnvag avuiyetwnide avékabev TG pi-
KPOOTEVOXWPLEG AANG Kal TIG POUPTOUVEG TOU, HE TO
xapoyeho ota xeiAn kal npoonaBouoe va dlatnpnoel
otaBepn Kal avénapn T BeTIKN patid Tou anévavl
otn {wn. Me 1o yéAlo KatanoAepouoe 1o AyXog, Ti§
oKotoUpeg tou, BeAtiwve Tn 61GBgon tou, duvapwve
TNV autonenoiBnon tou.

Kal gtdoape ev €te1 2010 ¢” autdv tov taAainwpo
TOMO, 6Mou 0 avolxtokapdog kat yehaotdg EAnvag
napaxwpnaoe T B€on Tou oto oKUBpPwWNO, KakodLd-
Beto avBpwno, nou §éxaoe va yeAdel (tou apaipecav
pAMov 1o Sikaiwpa va yeAdel), nou eNETpeye ota
npoBAnpata va tov Napouv ano Katw, va Tov napa-
oUpouv oTnV Kakopolpld, Tn paupila, Tnv katddAwn.

Evtagel ayanntoi avayvwoteg, iowg éxete bikio,
bev eival 6Aa tdoo pavpa kat dpaxva. H 6Uvapn tou
yéAou éxel Babiég pieg nou dev kAovidovtal eUKOAQ,
avtioTtéKovtal ota xépla nou Belouv va g Eepilw-
oouv. Opwg, ndoo aAnBivd, Ndoo yviaola Kai INKpvi
eival ta xapdyela nou cuvavtape, N6ca nNpocwna
€XEL TO YENIO TNG ONPEPIVAG ENOXNG KAl NOCO NPEMEL
Va TO EUMIOTEUOHAOTE; To xapdyelo pnopei va eivat
anAwg pia pdoka, pia Kakoéyouotn npoownida nou
npoonaBei va pag EeyeAdoel K av Sev Exoupe Tn Hu-
vatotnta va 1o npoadlopicoupe, ag &i-
HOOTE TOUAGXIOTOV UMOWLlaopEVoL Kal
EMPUAAKTIKOL.

To ZAPKAZTIKO xapdyeho xapakin-
piel autoug nou é€xouv tn d1dBeon va
XAEUAOOUV Jia KaTAoTaon, va ElpwVeu-
TOUV NPOCWA, VA UNOTIHACOUV T Von-
poouvn tou Koopou. Eival kpepaopévo
0Ta XefAn auTWV Nou KPatoUuV TIG TUXEG
avBpwnwv ota xépla Toug, ata npo-
owna 60wV eKPeTalelovtal Kataotd-
0o€lg, xaidevouv unokpltika aduvapoug
WHoUG, natouv eni Ntwpdtwy Kat nAa-
0GpOoUV EVIEXVA TIG YEUTIEG Kal TIG ana-
pabdekteg npageig toug. To AYTOZAP-
KAZTIKO B¢Bala ondvia to cuvavtdye,
agou eAaxiotol AvBpwriot €XouV Ta KO-
1010 va napadextolv ta eAattwpatd
TOUG, Ta NABn Toug Kat Kupiwg va ta ne-
pnai§ouv.

To AYTAPEZKO xapdyeho, Kukhopo-
pel NoAU oTI§ PEPEG Hag. ZTO £pYAclako
nepBailov, oe PINIKEG NAPEEG, O Mo-
AuteAn oahdvia Kupiwg, o VapKIOOIOTNG
nepIPEPETAL Kopnoppnpovag, Eepoiag,
KAVEL TOVWTIKEG EVEDELG 0TOV autoBaupaopo Tou Kat
ELONPATIEL Ta KOPOISEUTIKA 0XONa WG KOAKEUTIKA,
agou dev avtihapBdvetal néoo yeloiog eivat.

To AINIFMATIKO xapdyeho pag e€anatd, nayt-
6elel ta ouvaloBnpatd pag, PNAOKAPEL TIG OKEYELG
pag, agou ondvia oou eMITPENEL Va KATaAdBelg Tig
npoB£oelg Tou avBpwrou Mnou 1o «Popdel». Avapw-
TI€0aL Yla TO T Yropeil va KpUBet: kahoouvn, Kakia,
aydnn, tpupepotnta, eundbela, anodokipaacia, Ka-
Tavonaon;. Mnopel va kpUBet Ta navta, pnopei kat Ti-
note. Eivat ave§nynto xapdyelo, évag Suovontog kat
aAutog - lowg - yplpog.

To xapoyeho tng AOEAEIAE, 6tav autnh bev eival
npoonointn, §unvael ouvaicBnpata ocupndbelag
aKopn Kal otnv kapdid tou NAéov Kaxumontou av-
Bpwnou, GUYKIVE( — eviote — U TNV avunokpitn anAoi-
KOTNTQ, av Kal ouxvd KIvOUVeUEL va XapakInploTel
«ayaBidpiko» and «€§unvoug» NANvV OpwG ayéla-
0ToUG TUnoug. Mnnwg «6oa 6e @tavet n alenou ta
KAVEL ... ayoupideg»;

To ZAFHNEYTIKO xapdye)o, dMote og aveBadel
otov €B60op0 oupavo Kal AAOTE O€ pixvel ota Taptapa
ng aneAnioiag. Molog dpaye katdpepe va aviiotabei
0€ €vd TETOL0 XapOyeAo Kal de ploKApLoE va «KePOITE
avwpaAn Kat enwduvn npooyeiwan;
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To xapo-
yeho  twv
EPQTEY-
MENQN pi-
AdeL and pa-
K p L a
Qwvadlel
Xapa  Tou,
TNV eutuxia
TOU, Napape-
pidel epno-
dia, Glaoxidet
Bdlaocoeg,
oKiCet Bouva Kat
aykahadet navia 6uo {euydpla pwrtelva, ohodpoaa
- ouvnBwg — pdua. Kpiga nou to xapdyeho auto €xel
npepopnvia AngNG...

To ZYTKATABATIKO xapoyeAo xapaktnpidel eni-
EIKEIG, uNoxwpnTIKoUG avBpwnoug, Nou yia va Toug
avakaAUyelg elval oav va yaxvelg YuAloug ota
axupa!‘Otav atov KOao Kuplapxei n adikia, n adiaA-
Aa€ia, n okAnpdTnTa, auto To XapoyeAo ival Alakada
pEoa 0TO Kataxeipwvo.

To FAAHNIO xapoyelo, HOAIG Mou To OIAKPIVELG.
Awaypdgetar aBopufa, xwpig aubadela kal €napan,
pe eunpéneia. Eutuxiopévol — kat eAdxiotot pofapat
- GO0l avAKouV 0’ auTh TNV Katnyopia YeAQoTwWV av-
Bpwnwv. Eivat autoi nou aywvidovtal vuxBnuepov
va BeAtiwoouv Th 6XECN TOUG PE Th oUVEIdBNon Toug.

To AZIOMPENEZ xapoyeAo n aAWwG to «y€Aa na-
Aldtoo», €ival 1o S1aKpLTIKG yvwplopa noAl Suvatwy
avBpwnwv. Eival alonepiepyo kai ouvapa aflobau-
paoTO TO Va XapoyeAdeL KAMOL0G eV KoUuBaAdel navw
Tou Bapu névBog, avunopopo owuatiko novo, apa-
0TAXT0 NOVO YUXNG.

Ipagpel n Avvéta
N. MnaAwaon - Nnnaywyog

To AYBOPMHTO, aBwo xapdyeAo, nnyalel BBata
anoé ta xefAn pikpwv nadiwy. Eival 1o nio opopeo,
nio NoAUTIHO, Mo TPUPEPG XAUOYENO TOU KOOHOU, TO
povadiko nou diatnpel tnv eAnida yia éva kaAUtepo
auplo, autd nou petayyiletal aiaota anod xeikn ot
X€(AN, T0 XapoyeAo Nou avaTPENEL TO YVWOTO VOOTaA-
YIKO oTixo:

«0 K6opo¢ dAAa&e, dAAa&av ol Kaipol/ aydneg
Bpiokei¢ povaxd ora napapibua...».

TéNog, ag NapadexTOUNE NWG «N MO XAUEVN HEPA
ng {wng pag ival auth nou dev yehdoape kabo-
Aou».

Ag éxoupe unoyn pag ot «n {wn potadet pe To no-
{aplopa pnpootd otn gwtoypa@ikn pnxavn. Metu-
xaivoupe kaAUtepa anoteAéopata av xapoyeAdpe.

Ag pun Eexvape nwg, «Kaveig 6ev €xel toon avaykn
and 1o xapoyeho, 6on ekeivog nou Sev pnopei va 1o
dwoel atoug AAN\oUG».

Y.I.: Aoxero e 10 onueptvo Béua. Le nponyoupevo
QUMo TG epnuepibag, o «baiuwy Tou Tunoypapeiou»
XTunnoe 1o Keluevo pe titho: «lMoAwtiki kat e€ou-
ola»... Na anodokipdow npéowna Kal KAaTaoTdoeig
Kat 6x1 va anobuvapow, 6nw¢ ypdprnke. Asv a

alelpEpA

€ Oa avoi§w onpepa kouPevrouAa padi

oag Ppileg pou, yiati BéAw va BaAw 600

10 Suvatév neplLocdTepEg PwTOYpaAPIES,
€101 WOTE Va PNopEcETe va napakoAouBnoete Bapa
-BApa nwg yivetal autd 1o eUKoAo, KATANANKTLKO,
alAd Aiyo 18taitepo yAukoé. Zekivaw apécwg Aot-
nov, xwpig NnoAAd - noAAd Adyta!

Apxika Ba pua§oupe tn JUpN yla tnv t@pta Kat
8a tnv apnooupe va Kpuwoel. Metd Ba etolpd-
OOUHE TNV KpéPa natioepi Kat étav Kpuwoel Ba
yepiooupe th Bdon tng tdptag. Télog, Ba kaAu-

YOUHE TNV €NPAVELa TG TAPTAG HE TA PPECKA
ppouta enoxng. Apxioupe Kookivifoviag to
alelpt o pnoA. ITtn ouvéxela npocBétoups Tn
{axapn, 710 aldu, ug Pavilieg kat to Boutupo
(Mwpévo) n os Beppokpacia Swpatiou. Avaka-
teUoupEe T0 aleUpl Pe To BolTupo WGnou va neTu-
XOUWE €va peiypa oav TpIUPEVO HNLOKOTO. ITh oU-
véxela npocBétoupe tO0 vepd olyd-olyd Kat

YAIKA yia Tn zopn

B 2 2 nothpla aAeUpt

B 1 koutaAdki Jaxapn

B 1 koutaAdkt aAdtt

B 1 Buap n Boutupo Miwpévo

B 1/4 - 1/2 nothpt vepd KpUo

(petpape navra ta vAika pe to idto notnpt)

YAIKG yia TNV KpéYa n
B 3 nothpia ydAa

B 3 koutaAiég corn flower

B 3 koutaAiég Jaxapn

H 2 Kp6KOUG auywv

B 2 koutaAiég Boutupo

W 2-3 Bavilieg

Hnoikihia ané ppéoka ppouta €NOXNG,
KOHHEVA OF (PETOUAEG

1I0EpPi

Jupwvoupe . H Q0pn sival €toun étav yivel opot-
6poppn, palakia kat ehactikn. Tnv tuliyoups os
nAaoctikn pePPpavn Kat Tnv apAvoupe 6To Yuyeio
yla pia wpa. Av thv aphooups nepioodtepo, Oa

okAnpUvel Kal 8¢ Ba pnopoUpe va TNV anAWGOUHE
€UKoAa. Avoiyoups th {Uun oc QUAAO Kai thv
anAwvoups o Ppoppa taprag. Médoups to PpUAO
0T0 KEVTPO Kal oTa nAdiva, yla va ndpet To oxnpa
¢ PopHag. Me éva nipolvi tpundape oc Sidapopa
onpeia ™ J0pn, anAwvoupe ané ndvw éva KOPPATL
aloupivoxapro, médoups eAappd Kat yepidoupe
10 aloupivoxapto pe Eepa oonpia, pePibia, pa-
o6\, pakég, pudL, yati 6 OéNoupe va PoucKw-
oct n JUPn Katd tn Sidpkela tou Ynoiparog. Wn-
voupe otoug 1800 vyia 15, agaipolpe t0
aloUHLVOXapTo Kal CUVEXIJOUHE TO YPAGLHO LIGMOU
va KOKKIVIGEL n enpavela tng 1aprag. AQAvVoupe
TNV TAPTa Va KPUWOEL KAl aoXoAoUPaoTe PE TNV

€rolpacia tng Kpépag natioepi. Baloupe 1o ydAa
ot katoapoAa. Pixvoupe tn Jaxapn, tg Bavilieg,
10 Kopv pAdoup. AvaKateUOUHE OUVEXWG HE TO
oUppa kat 6tav nn€el pixvoupe éva- éva ta auya

ouvexidovtag 1o avakdtepa, Lonou va apxioet va
Bpadel. Anoolpoups anéd to pat, npocBétoups to
Boutupo kat avakateUoupe. ZKeNA{oUHE TNV Kpépa
M€ pepPpavn yia va pnv nidost né€toa Kat tnv apn-

voupe va Kpuwoel. Ev tw petay, kéBoups ta
ppouta oc Koppdtia. Mepifoups tnv enupaveia g
taprag pe tnv KpUa Kpépa Katd ta 3/4, enotpa-
1eUOUHE Th Pavtacia pag Kat S1akoopHoUHE He ta
KOHHATIA TV PpoUTwV.

Av BéAete pnopeite va etolpdoete pia eUKoAn
Kal ypayopn enikaAuyn, €10l wote Ta ppouta va
gival no yualotepd. I’ éva pikpd KatoapoAdki
{eotaivere Aiyn pappeldda péxpt va yivel nu-
Kvoppeuotn. AKoAoUBw¢ pe éva niveAdkt, nou Ba
Boutdate péoa otn Mwpévn papuehdda, alsipets
1a ppoUta yla va yualioouv.

KaAh enrvxial




